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@ Fur die Beurteilung der Patentfahigkeit 
in Betracht zu ziehende Druckschriften: 

NICHTS ERMITTELT 


@ Gesundheitsschuh 

@ Es wird angestrebt einen Schuh daraustellen, der FuBde- 
formitaten, insbesondere den SpreizfuB, varhindert und 
auch sonstigen Anforderungen nach Flexibitttat Federung 
und Luftung auf einfache Weise genugt. 
Die ZMnschensohle (1) besteht aus einer, in die Bereiche 
Zehenpartie, Ballen und Hinterfu& aufgeteilten, textiluber- 
spannten, Kaitelastischen Scheie, die den FuB ahnlich einer 
Hangematte aufnimmt und vor allem den Zehengrundglie- 
dem eine Abstutzung (4) bietet. 

Die Konstruktion eignet sich fur Schuhe aller Art insbeson- 
dere aber fur solche mit Mokassinschaft wie etwa Lauf- und 
Sportschuhe. 
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Beschreibung biegen im Sprungbein und durch ein Hineinfallen in den 

ngchsten Schritt Die Ferse bleibt durch die einge- 

DieErfindungbetriffteinenGesundheitsschuh»beste- schrankte Mdglichkeit zum AbstoBen weitgehend am 

hend aus einem Schaft in Mokassin-Bauweise, einer Boden,dasganzeBeinwirdfQreinnonnalesGehen''zu 

Zwischensohle und einer dreiteiligen Lauf sohle. 5 kurz". Eine bekannte Folge ^nd Schftden der Wirbelsdu- 

Das Hauptziei bei der EntwicMung von sogenannten le» insbesondere im Lendenwirbelbereich, nach vome 

Gesundheitsschuhen ist es» ein Schuhwerk zu schaffen, fallende Schultem sowie weitere Haltungssch^en. 

das in orthopldisch sinnvoUer Weise gestaltet ist und Die vorliegende Erfindung sieht vor, die Zwischen- 

insbesondere FuBdeformiULten wie Spreiz-, Senk% sohle insbesondere unterhalb des Ballens als eine flache 

Knick- und PlattfOBe vermeiden hilft Vorbild fOr einen 10 Schale auszubikien, die mit einem zugfesten Material 

natOrlichen Bewegungsablauf ist das BarfuBlauf en im Qberspannt ist und sowohl mit den R&ndem als audi mit 

Sand Haupteigenschaft des Sandes ist die starke Damp- den Spitzen der Erhebungen verklebt ist und bam Bn- 

fung und die ideale Anpassungs^gkeit an die FuB- drdcken der aufgespannten Fldche, durch Verlagerung 

form. des Gewichts auf den Ballen» ein Hochziehen der Eriie- 

Um dies nachzuahmen* wird versucht, Sohlen und ts bungen bzw. des Schalenrandes bewirkt Ba]len» Zeben- 

Einlagen dem mensdiUchen FuB weitestmdglidi anzu- partien und hinterer Teil des FuBes wird also wie auf 

glekhen. Eine solche Anpassung kann erreicht werden einer Hingematte getragen. EKe Ableitung der Krifte 

durch entsprechend geformte Bnlagen oder Zwischen- erfolgt ausschlieBlich flber die Erhebungen und Render, 

sohlen (FuBbett) aus wekhelastischem Werkstoff oder Das Hochziehen der vorderen Erhebung des Schalen- 

durch Sohlen, (Ue luft- oder fliissi^eitsgefQllte Kam- 20 bodens und das relative Einsinken des Ballens in die 

mem aufweisen und skh dadurch dem FuB individuell Mukle zwischen den betden Erhebungen fOhrt zu dner 

anpassen. UnterstQtzung der Zehengrundglieder (und auch der 

Bis heute ist esjedochnichtgelungen, einen Schuhzu MittelfuBknochenX wobei durch die im Querverlauf 

sdiaffen, der FuBdeformitaten mit Sicherheit vermeidet nach oben gewolbte Gestaltung der vorderen Erhebung 

und auch alien sonstigen Anforderungen nach Damp- 25 die Form an die hdher Uegenden Zehengrundglieder 2 

fung, Flexibilitat, sk^erem Halt» LOftung usw. GenQge und 3 angepaBt ist 

leistet Haufiger Kritilq>unkt ist hierbei daB z. B. Einia- Die Drehachse der Zwischensohle wahrend des Ab- 

gen zwar Schmerzen Kndern kdnnen» die FuBkrankheit biegens liegt vor allem in der Spitze der hinteren Erhe- 

aber nk:ht in ihrer Ursadie behebm. Femer ist das bung und somit direkt unterhalb der FuBsohle; so daB 

Hauptaugaimerk bei der Anpassung des Schuhs an den 30 stets dne der effektiven FuBlange entsprechenden Soh- 

FuB fast ausschlieBUch auf die Stfltzung des FuBiangsge- lenlange gewahrldstet ist 

wolbes gerichtet wobei auch dieses meist nur in seiner Auch auBerhalb des BaUais ist durch die BQdung ei- 

krankenStellunggehaltenwird ner Bespannung mit Textil eine flexible Anpassung an 

Der vorliegenden Erfindung liegt daher die Aufgabe die FuBform gegeben. Femer bewirkt das Hochziehen 

zugrunde» einen Schuh darzustellen» der auf einfache 35 derSchalenranderbeiBelastungdnfestesUmschlieBen 

Weise dem natOrlichen Gehen auf Sand am nachsten der FuBform, also einen festen Halt, sowie einer pro- 

kommt gressiven Federung. 

Die Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch geldst, Zum Ausrichten der haufig fehlgestellten Zehmglie- 

daB die Zwischensohle aufgebaut ist aus einer hartela- der in die Lang^chtung werden durch eine Profilierung 

stisch^ der Trittspur des mei^dilidien FuBes nachge- 40 des Sdialaurandes an der Schuhspitze WSien in der auf- 

bikleten Schale, weldie an der Oberseite von einem gespannten Textilflache erzeugt Um die von den Ran- 

zugfesten Textibnaterial iiberzogen ist Des weitemi dem der Schale eingeleitetenlO^eglek^maBig auf die 

sieht die Erfindung vor, daB der Boden der Schale ent- Laufflacfae verteilen zu kdnnen, ist der Schaloiboden 

lang zweier Linien, die kurz vor bzw. kurz hinter dem nach unten lekht gewdlbt Diese Wdlbung hat aus- 

Ballenberek^imwesentlichenquerzurSdiuhlangsrid)- 45 schlieBUch das Ziel der Lastverteilung und damit einer 

tung verlaufen, bis zum oberen Rand der Schale bzw. bis gleichmaBigen AbnQtning der Laufflecken und scrfl kei- 

zu dem die Schale Qberspannenden Textil bochgezogen ne Fedarungsaufgaben Oberaehmen. 

ist und damttzwd Erhebungen besitzt Ein weiterer Vorteil der Aufhangung des FuBes in 

Ausgangspunkt f Or die meisten FuBerkrankungen ist eine Textilflache ist die Dampfdurchlassigkeit des Mate- 

der SpreizfuB, gekennzeichnet durch das Einsinken des 50 rials, sofem auch die Klebeschtcht zwisdien dem Mo- 

Quergewdlbes. Ihm folgen weitere FuBdeformitaten, kassinschaft und der Textilflache dampfdurchlassig ist 

wie Knkdc-, Senk- und PlattfuB. Als Ursache fOr den Zum Ableiten der Feuchtigkeit sind in den Randem der 

SpreizfuB wird erkannt, daB im Gegensatz zum BarfuB- Zwisdiensohle Entlaftungsldcher vorgesehen, die am 

laufen im Sand, beim Gehen mit flblk^en Schuhen die fertigen Schuh nidit sichtbar sind, da sie vom Textibna- 

Zehengrundglieder (vor allem 2-5) keinenUntergrund 55 terialQberdeckt werden. 

vorTmden, von dem aus eine AbstQtzung der Krafte Eine AusfOhmng der Erfindung wird im folgenden 

beim Abrollvorgang mdgUch ware. Eine Folge davon ist anhand der Abbildungen erlautert Es zeigoi: 

die VerkOmmerung der FuBsohlenmuskulatur, insbe- Fig. 1 den rediten Schuh von der Untersate, 

sondere der kurzen Zehenbeuger, deren Kontraktion Fig.2dnenLangsschnittdesreditenSchuhs, 

(bei AbstQtzung der Zehengrundglieder) ein Anheben eo Fig* 3 einen Querschnitt des Schuhs tm MittelfuBbe- 

des Quergewdlbes bewirken wOrdea UnterstQtzt wird reiclC 

diese Entwiddung durch das Tragen von Schuhen mit Fig. 4 einen Querschnitt des Schuhs im Zehenbereich 

besonders dicken ("stabilen*) Sohlen, die eine mangeln- mit Sieht nach vome, 

de FlexibiHtat im Ballenbereich aufweisen. Der natQrIi- Fig. 5 einen Querschnitt des Schuhs im Zehenbereich 

che Abrollvorgang mit einem kraftigen AbstoBen Qber 65 mit Sieht nach hinten. 

den Ballen sowie das Einkrallen der Zehen wird im Lau- Durch das Hochziehen des Schalenbodens kurz vor 

fe der Zeit ersetzt durch ein bk>Bes Aufsetzen des ge- und kurz hinter des Ballaiberekdis sowie aufgrund der 
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Schale an die FuBform ergibt sich eine dreiteilige, der 
natfiriichen Trittspur ahnlichen Lauffllche. Fig. 1 zeigt 
den Schuh von der Untersehe bzw. die Geometrie und 
Anordnung der Laufflecken 3a» 3b, 3c welche vorzugs- 
weise aus abriebfestem Kautsdiuk hergestelh sind imd 5 
entweder direkt mit der Unterseite des Schalenbodens 
verklebt sind oder Ober eine Klettverbindung aneinan- 
derhaftea 

Fig. 2 zeigt einen Ungssdinitt des Schuhs. Deutlich 
zu ertcennen sind die beiden Erhebungen 4 und 5 des 10 
Schalenbodens* wobei der vordere 4 die AbstOtzung der 
Zehengrundglieder bewirkt In den Fig. 3» 4 und 5 sind 
Querschnitte gezeigt, die die Anpassung des Sdialen- 
randes an die FuBform. die Profilientng 6 des Schalen- 
randes an der Schuhspitze sowie die Nadi-Oben-W61- 15 
bung der vorderen Eriiebung 4 verdeudichen. 


PatentansprOche 

l.Gesundheitsschuh»bestehendauseinemSchahin 20 
Mokassinbauweise {2\ einer Zwisdiensohle (1) und 
ein^ dreiteiligen LaufsoMe (3a» 3b» 3c), dadoidi 
gekennwMchfiel, daB die Zwisdiensohle (1) aufge- 
baut ist aus einer hartelastischen, der Tritt^ur des 
menscfaltchen FuBes nachgebildeten Schale (laX 25 
welche an der Obersdte von einem zugf estem Tex- 
tilmaterial (lb) Qberzogen ist 
Z Gesundbeitsschuh nach Ansprudi 1, dadurdi ge- 
kennzdchnet, daB der Boden der Sdiale entiang 
zwder Linien» die kurz vor bzw. kurz hinter dem 30 
Ballenbmtch im wesentlichen quer zur Scfauh- 
Ilngsrichtung volauf en bis zum obmn Rand der 
Sdiale bzw. bis zu dem die Schale Qberspannenden 
Textil hochgezQgen ist und damit zwei filiebungen 
(4,5)besitzL as 

3. Gesundhdtssdiuh nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die vordere Erhebung (4) in ih- 
rem Querverlauf nach ob» gewdlbt ist und mit 
ihrer hdchsten Erhebung; ungeOhr in der Mitte» 
hdherliegtals der seitlkrhe Rand da* Schale. 40 

4. Gesui^heitsschuh nach Anspruch 1 bis 3» da- 
durdi gekennzeichnet* daB der fluBm Rand der 
Schale im oberra Bereich in etwa tangential zur 
FuBform ausgerichtet ist 

5. Gesundbeitsschuh nach Anspruch 1 bis 4, da- 45 
durch gekennzeidmet* daB das Toctibnaterial (IbX 
welches die Sdiale iiberspannt» an den SfMtzen d^ 
Erhebungen (4, 5), an der ftuBeren Seite des Randes 
und an der Unterseite des Schalenbodens mit der 
Schale (la) verklebt ist 50 
6u Gesundbeitsschuh nach Ansprudi 1 bis 5» da- 
durch gekennzeichnet. daB der Rand der Schale an 
der Schuhspitze ein Hdhenprofil (6) bedtzt» wel- 
ches dem Froffl der THttspur der Zehenglieder ent- 
spricht 55 
7. Gesundbeitsschuh nadi Ansprudi 1 bis 6, da- 
durch gekenn^eidmet, daB der Sdialenboden in 
den mittleren Bereidien nach auBen, d h. nach un- 
ten gewdlbt ist 

8w Gesundbeitssdiuh nach Anspruch 1 bis 7, da- eo 
durch gekennzeidmet, daB die Sdiale EntlOftungs- 
Idcher (7) aufweist die am hodigezogenen Rand 
der Schale verteilt and. 
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